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簡単な艤力測定を4種類実

施します♪
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結果を見て

現状|を確振][
勿濾億年齢・骨密鷹・肌年齢など

量機材を使用 Lた健康測定を実施

、Lます !

介議や医療の専門スタッフが測

定を元に健康相談を行います。
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.・ _ア ンケートを書いてくれたら
靱経■.おみやげをプレゼント☆

地域活動団体や協力企業のパンフ

レットを見て新 Lい魅力を発見 !
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センター 奮0■8-ι85-8118
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ソニックエイジフリーショップ戸日‖l口西應

・ 地城包括車櫂セレ,― (上音ホ・ 菫)。 前:1:地 E民生番員・ にこに二鉾撮サロレ・ おいれも。3えなれ・ 明治審田生命
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ラクラク健康測定
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新しい発見が

あるかも ?


